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Feiten & cijfers
Alcohol- en ander drugs hebben een directe invloed op het functioneren (sociaal, emotioneel, fysiek...) van jongeren. Alcohol en andere drugs 
houden risico’s in voor de gezondheid en de veiligheid van de jongere zelf én zijn omgeving (vrienden en leiding in de jeugdbeweging...). 

Doelstelling
De website biedt een praktische leidraad voor het uitwerken van een alcohol- en drugbeleid in een jeugdbeweging. Afspraken opstellen, verant-
woordelijkheid opnemen, leren omgaan met risicogedrag, jongeren helpen om keuzes te maken… al deze aspecten komen aan bod en kunnen 
leiding, volwassen begeleiders, jeugdconsulenten of preventiewerkers ondersteunen bij het opstellen van een alcohol- en drugbeleid. 

Materiaal

Prijs / bestelinfo 
U kan de website online consulteren op www.drugsinbeweging.be .

DRUGS IN BEWEGING

Een jeugdbeweging is geen eiland: vroeg of laat krijg je er te maken met middelengebruik. Met een alcohol- en drugbeleid kan je 
bepalen hoe je hiermee omgaat. Een beleid creëert duidelijkheid voor leden en leiding en laat toe te anticiperen op mogelijke 
problemen.

De website DRUGSINBEWEGING.BE
De website bestaat uit verschillende onderdelen die van belang zijn bij het opstellen van een drugbeleid. Er wordt 
verwezen naar het wetgevend kader, good practices, frequente vragen die gesteld worden in de context van de 
jeugdbeweging, relevant materiaal... De hoofdfocus van de website ligt echter op het stappenplan waarmee een al-
cohol- en drugbeleid geïnstalleerd kan worden. Met praktische werkvormen op maat van de jeugdbeweging kan de 
leiding(sploeg) of zelfstandig, of met ondersteuning van de preventiewerker aan de slag. 


